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GRUPS PER A INFANTS: La caixa de jocs

“Jugant i compartint m’entenc millor”

El desenvolupament d'un infant no és lineal, transita per moltes fases depenent de
I'edat, de I'entorn i de situacions vitals com el naixement d'un germa, l'ingrés a I'escola
primaria, entre d’altres. Es per aixd que poden presentar dificultats per gestionar les
seves emocions i en les arees de relacié amb la familia i amb els iguals , que per les
seves caracteristiques requereixin d’algun tipus d'intervencié terapeéutica.

A Atia oferim la terapia de grup com una eina que ajuda a linfant en el seu
desenvolupament global. El grup pretén afavorir les seves capacitats, promovent la
autonomia, estimulant el pensament simbolic i millorant la relacié i la comunicacié
amb els iguals.

En el grup, el joc, és el que ens permetra apropar-nos a la comprensio de l'infant. El joc
és fonamental per al seu desenvolupament i es converteix en una via de comunicacié
per entendre’ls.

A infants de 5 a 7 anys amb dificultats en les arees de relacio,
amb un estancament en 'evolucié del desenvolupament o atrapats en funcionaments
insatisfactoris.

Grup de 3 a 5 participants i conduit per un psicologa.

El grup comencara al febrer de 2024 i finalitzara el mes de juny de 2024.

Dijous de 17:30h a 18:30h.

Es realitzaran sessions de seguiment amb els pares, en grup.

Anna Baya (anna@atiapsicologia.com)

Per a més informacié podeu trucar al 630.292.360

Atiapsicologia— Via Augusta 143 5212 08021 Barcelona. Tel: 630 292 360. info@atiapsicologia.com


mailto:anna@atiapsicologia.com

